
M A D E R OxX® ist eine Erweiterung der Reflexzonentherapie, die ohne
direkten Körperkontakt und mit einem angenehmen Abstand
angewendet wird. Dies macht es möglich Klienten, die unter
Berührungsängsten leiden, schrittweise und achtsam zu behandeln 
um systematisch das Vertrauen aufbauen zu können. Die moderate
Drucktherapie wirkt durch die verschiedenen vorgewärmten
Behandlungsrollen aus Holz äusserst entspannend. Der besondere 
M A D E R OxX®-Flow und der speziell entwickelte Therapieablauf fördern
die Körper- und Selbstwahrnehmung. Die M A D E R OxX®-Methode
stabilisiert mental, steigert das Wohlbefinden und fördert die
Eigenproduktion von Oxytocin. 

Die Weiterbildung zum/zur lizenzierten TIC M A D E R OxX®-
Reflexzonentherapeut/in befasst sich mit dem Thema der TIC 
"Trauma Informed Care", welche in der Pflege, Begleitung und 
Therapie immer mehr Bedeutung erlangt. 

Lizenzierte TIC M A D E R OxX®-Therapeut/innen, die diese
Reflexzonentherapie anwenden, behandeln deshalb nicht nur sämtliche
Reflexzonen am Körper, sondern haben durch ihr erlerntes TIC-Wissen
verschiedene Tools erlernt, welche sie zur Optimierung ihrer
kommunikativen Kompetenz in Kriseninterventionen einsetzen 
können. Auf diese Weise werden M A D E R OxX®-Klientinnen und
Klienten auch bei psychischen Reaktionen auf emotionaler Ebene
bestmöglich unterstützt.

KÖRPERPSYCHOTHERAPIE
Eine komplementär
Therapie, die auch in der
Körperpsychotherapie
ergänzend eingesetzt wird.

TIC 
TIC steht für Trauma
informierte Pflege,
Begleitung und
Therapie.

EMR/ASCA/SNE
Die Weiterbildungs-
bestätigung kann
eingereicht werden.

TIC steht dafür, dass
Kursteilnehmende u.a. auch
auf die Schwierigkeiten und
Bedürfnisse von Menschen
mit Traumata sensibilisiert

werden.
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EINE WEITERENTWICKLUNG DER
REFLEXZONENTHERAPIEFÜLLT EINE LÜCKE

FÜR MENSCHEN MIT
BERÜHRUNGSÄNGSTEN

BEI TRAUMATA, SCHWEREN
HAUTIRRITATIONEN
BEHINDERUNG ETC.

 DIE THERAPIE MIT ABSTAND
DIE DENNOCH NACHWEISLICH

DIE VIELEN POSITIVEN
EINGENSCHAFTEN EINER

DIREKTEN BERÜHRUNG
ERMÖGLICHT
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