
TIC
TraumaInformed Care

Hieranmelden 

REFERENTIN Sandra Ulrich (TIC Expertin)
.

Ihr Schulungsmodell wurde am 16. EAPC World
Congress in Berlin vorgestellt. Sie hat sich in der

Arbeit mit Kriegsveteranen ausbilden lassen, ist im
Quality and Research Program von Soul Injury® in

den USA, Referentin, Autorin, Präsidentin des
Vereins MENTALE GESUNDHEIT Schweiz und

Entwicklerin der M A D E R OxX®-Methode
welche u.a. für Menschen mit Angststörungen

und Traumata (PTBS) entwickelt wurde.

Zulassung
Dieses Tagesseminar
richtet sich an alle, die
sich im Gebiet der TIC
vertiefen möchten.

TIC 
TIC steht für Trauma
informierte Pflege,
Begleitung und
Therapie.

EMR/ASCA/SNE
Die Teilnahmebestätigung
kann eingereicht werden.
(21 Kontaktstunden und 
4 Stunden Selbststudium)

EINORDNEN
Sie werden sich
vertiefter mit den
Begriffen Stress,Trauma,
PTBS (posttraumatische
Belastungsstörung) und
Seelenverletzung aus-
einandersetzen, um sie
im Kontext Ihrer Arbeit
einzuordnen. 

ERKENNEN
Sie erkennen die
Unterschiede und
verstehen, worauf 
in der Begleitung
geachtet werden soll,
um eine Retrauma-
tisierung zu verhindern.

VERSTEHEN
Sie werden verstehen,
welche Interventionen
unterstützend helfen
und wie Sie die
erlernten Tools richtig
einsetzen können.

SIE VERTIEFEN
Ihre Kenntnisse in der TIC Trauma Informierten
Pflege, Begleitung und Therapie. Sie erhalten 
Tools, um Ihre kommunikative Kompetenz in
Kriseninterventionen zu optimieren, und lernen
ein bewährtes Behandlungskonzept aus den
USA kennen, welches Ihnen helfen wird,
Betroffene besser zu begleiten. Mehr zu diesem
Kurs entnehmen Sie auch auf unserer
Webseite: www.r-f-m.ch

 WEITERBILDUNG
CHF 820.00

INKL.
ANNULLATIONSVERSICHERUNG

ZULASSUNG
ZUM ONLINE KOMPETENZNACHWEIS

UND 1 STD. PRIVATES COACHING

SANDRA ULRICH

VERTIEFEN SIE IHR WISSEN IN DER TIC (TRAUMA
INFORMIERTE PFLEGE, BEGLEITUNG UND THERAPIE).
DIESER KURS BIETET U.A. EINBLICKE IN DAS 
BEWÄHRTE BEHANDLUNGSKONZEPT ZU SOUL INJURY
AUS DEN USA UND ES WERDEN PRAXISNAHE TOOLS
EINGEÜBT.

info@r-f-m.chwww.r-f-m.ch

31. MAI, 1. UND 3. JUNI 2024 
9:00 UHR - 17:00 IN ZUG

3-TAGESSEMINAR

Der Kurs ist auf 12 Personen beschränkt
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